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ELOGE DU Df FRANCOIS POYET, 

Medecin a Feurs, 

Par !e docteur Prosper Million. 


Francois Poyet, dont notre Societe deplore la 
perte recente, etait ne a Saint-Germain-Laval; 
il appartenait a une honn^te famille depuis 
lougtemps fixee dans le Forez. On I’envoya au 
petit seminaire de Saint-Jodard pour j faire ses 
premieres etudes, et, apres les avoir achevees, 
il - se rendit a Neuville-sur-Saone, petite ville 
rapprochee de Lyon, avec le titre de professeur 
au college communal. Dans cette nouyelle posi¬ 
tion, notre coilegue s’attachait a fortifier et a 
completer son instruction classique, et il se 
preparait avec ardeur a sulnr ies epreuves du 
Laccalaureat es-lettres. 

Get examen fournit a Poyet Toccasion d’un 
premier sueces public. Bientot, pousse par un 
gout partieulier qui I’entrainait vers Vetude de 
la medecine, il vint prendre sa premiere inscrip¬ 
tion a I’Ecole secondaire de Lyon, en 1859. Il ne 
tarda pas a se faire connaitre avantageusement 
par son assiduite -au travail, et gagna de bonne 



heure la bienveillance de ses professeurs, et, en 
particiilier, celle de M. Senac, ancien medecin 
de I’Hotel-Dieu, professeur de pathologie interne 
et directeur de I’Ecole de Medecine. En 1840, 
il etait deja attache aux services cliniques de 
rH6tel-Dieu, et se formait a la pratique de la 
petite chirurgie. Au mois de mai 1841, le con- 
coiirs de I’internat lui ouvrit les portes de 1’hospice 
de I’Antiquaille. Le 15 novemhre de la meme 
annee, la place de chirurgien interne des hopi- 
taux de la Charite et de I’Hotel-Dieu lui fut 
acquise, dans un nouveau concours, ou il fut 
nomme le cinquieme sur 55 competiteurs. A trois 
reprises differentes, on lui decerna les grands prix 
^ de I’Ecole de Medecine, aux examens de 1841, 
1842 et 1845. Ehfin, on lui cohfia, en 1844, 
les fdnctions de preparateur d’ anatoniie patho^ 
logique a THdlel-Dieu, et quelques annees apres, 
celles de prosecteiir de I’Ecole de Medecine., 

. Tons les eleves de pette epoque pourront 
temoigner de la bieiiveillance et des egards qu*il 
apportait dans leurs rapports communs; de sa 
bonte et de ses prevenances pour les etudiaiits de 
prenaiere annee, du veritable bonheur q^u’il eprou- 
vait aletir 6tre utile; enfin, du zMe, de I’exac- 
titude qu il deployait dans f exercice de ses nou- 
velles functions, et de son habilete dans les dissec¬ 
tions et les preparations anatomiques. 
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Ces differents succes, notre confrere les deyait 
ades etudes approfondies, ades veillees opiniatres, 
a une heureuse disposition d’esprit et de carac- 
tcre. Ses condisciples applaudirent toujours 
aux distinctions qui lui furent accordees. On ne 
les regarda jamais comme le prix de la faveur et 
des recommandations, mais comme une recom¬ 
pense legitime de son travail, comme un exemple 
de noble emulation et d’encouragement propose 
a ceux qui voulaient marcher sur ses traces. 

Pendant toute la duree de son intemat, soit a 
^’hospice del’Antiquaille, soital’Hotel-Dieu, Poyet, 
durant cinq annees consecutives, ne se dementit 
pas un seul instant de ses habitudes laborieuses. 
11 s’adonna a la pratique de la m^decine nosoco- 
miale avec une ardeur toute nouvelle; il se fit 
toujours remarquer de ses chefs comme de ses 
collegues, par un tact medical privilegie, par des 
aptitudes speciales dans iesquelles le medecin 
revele, de bonne heure, une justesse precieuse 
pour le diagnostic et pour le pronostic des mala¬ 
dies differentesqui se presentent a son observation 
C’est a cette epoqiie que Poyet fit le choix du 
sujetde sa these, qu’il en congut le plan, qu’il en 
recueillit les materiaux dans le service du docteur 
Roy, alors doyen des medecins de FHotcl-Dieu. 
C’etait, du reste, un usage generalement suivi, dans 
les hopitaux de Lyon, que les internes, pendant la 
duree de leur stage, preparaieut im travail de 
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longue haleine qui, plus tard, leur servait a la 
fois de dissertation inaugurale et constituait un 
temoignage authentique de gratitude et de defe¬ 
rence pour les professeurs et les chefs de service 
qui les avaient diriges dans leurs etudes et encou¬ 
rages par leurs conseils. 

Son attention s’etait portee de preference sur 
unemaladie tres-frequente dans nos climats, et 
dont le traitement etait un sujet d’etudes 
attrayanten raison de 1’occasion qu’elle presentait 
pour comparer entr’elles des methodeSj nom- 
breuses, variees et souvent diametralement 
opposees les unes aux autres. Je veux parler de 
la pleuro-pneumonie aigiie. 

La polemique etait des plus ardentes a cette 
epoque du reveil de la therapeutique. Le profes- 
seur Bouillaud soulevait les recriminations les plus 
virulentes dans les camps les plus opposes de la 
pratique et de I’ecole, en exagerant la part legitime 
qui pouvait elre attribuee a la medication anti- 
-phlogistique, dans le traitement dela fluxion de 
poitrine et en reduisant cette appreciation a une 
question de poids et de mesure. C’etait la methode 
dessaignees coup sur coup. Car on designait ainsi 
cette pratique qui n’^ait, en realite, qu’une 
formulenumerique, une determination fixe, pon¬ 
derable et mathematique en presence de la mala- 
die, c’est-a-dire de ce qu’il y a de plus variable, 
de moins uniforme et de moins saisissable par les 
procMes exclusifs d’investigation physique. 
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La these de Poyet est le premier travail qu’il 
ait livre a la publicite. C’est une dissertation 
severe, concise et tres-correcte qui sera consultee 
avec avantage par tons ceux qui feront des re- 
cherches sur la pneumonie. Peu d’entre vous ont 
eu I’occasion de la lire on de se la procurer; mais 
je tiens a y suppleer et a vous en faire apprecier 
la substance. 

Cette these est intitulee; Du traitement de 
la pneumonie aigue; elle a ete soutenue a la 
Faculte de Paris, le 15 janvier 1847. Poyet 
expose avec beaucoup de convenance, que, m^me 
aprte la savante monographie de M. Grisolle dont 
la publication etait encore recente, la medecine 
n’a pas dit son dernier mot sur le traitement de la 
pneumonie. 11 a choisi ce sujet par suite des 
observations pleines d’inter^t et d’utUite pratique 
qu’il a eues occasion de recueillir sous les auspices 
de M. Roy. II donne un apergu tres-succint du 
traitement general de Ja maladie, des moyens 
hygieniques et dietetiques dont il dispose, puis 
il passe au traitement special. 

II jette un coup d’ceil ranide sur les diverses 
methodes de traitement qu’il eimmere successi- 

vement.Ce sent: 1° la methode expectante; 

2“lamethode revulsive; 5° la methode alterante; 
4“ la methode evacuante ; 5“ la methode tonique; 
6® la methode des evacuations sanguines; T la 
methode de Rasori; 8“ la methode mixte. 
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Ces differentes divisions sont exposees avec 
beaucoup de clarte; mais elles ne sont qu’ebau- 

thees.a I’exception de ce qui concerne les 

evacuations sanguines, ou Poyetnous fait connaitre 
i’histoire de la medication antiphlogistique dans 
la pneumonic, I’opinion des anciens et des 

modernes sur cette pratique.les indications et 

les contre-indications qu’elle rencontre. II se range 
ici a r opinion de Chomel et aux principes que ce 
professeur a exposes dans le dernier dictionnaire 
des sciences medicales, 

Enfin, il etablit en quoi consiste la medication 
antiphlogistique des auteurs et la pratique jugu- 
lante de M. Bouillaud. 11 entre aussi dans quel- 
ques details a propos de la medication stibiee 
preconisee par Rasori qui lui a donne son nom; 
puis entr’aiitres par Richter et, recemment, par 
M. Grisolle qui a donne une statistique de 154 obser¬ 
vations, dans laquelle on a obtenu 120 guerisons. 
Poyet consacre ensuite son attention a la methode 
mixte adoptee parLaeimec, parRecamier, Chomel, 
Rostan, etc., et dans laquelle ces auteurs commen- 
cent par saigner les malades pour les preparer a 

i’action de divers eontro-stimulants_ le tartre 

stibie, le kermes, la digitale, I’acide cyanhydrique, 
i’eau de laurier cerise, I’eau cohobee, etc., dont 
1 action est plus manifeste en raison de leur 
absorption qui devient plus active. 

L auteur passe ensuite au sujet de predilection 
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de sa these et au medicament qui lui en avait 
foumi Toccasion, I’oxide Wane d’antimoine. Ce 
moyen, Poyet nous le rappelle, avait ete expe¬ 
riments avec succes et dans un grand nomhre de 
cas, par Recamier et par M, Trousseau. Ces 
medecins Tavaient employe chez les enfants. en 
1851 et 1852. Puis vint I’epoque du cholera, et 
la crainte de fournir une nouvelle cause d’irri- 
tation aux affections gastro-intestinales, fit ahan- 
donner le medicament qui tomba de la sorte dans 
Toubli, pendant plusieurs annees. 

C’est le docteur Roy, le premier a Lyon, qui, a 
son entree a ITldtel-Dieu, remit en pratique Fem- 
ploi de ce remede. L’oxide Wane, dont il se 
servait, est leprotoxyde insoluble d’antimoine, et 
ne doit pas Stre confondu avec Fantimoine dia- 
phoretique lave. On le preparait en traitant une 
solution concentree d’emetique par de Fammo- 
niaque liquide. Le precipite Wane insoluble, que 
Fon obtenait, etait desseche et servait aux expe¬ 
riences. 

Les resultats obtenus par le docteur Roy, et 
qui sont consignes dans la these de Poyet, sont 
reellement remarquables. Sur 198 malades, on 
n’avait eu a deplorer que 15 deces; — soit un 
quinzieme. Mais Poyet nous fait obsei-ver que deux 
de ces malades, arrives a FHotel-Dieu dans un 
etat desespere, ont succombe le lendemain de leur 
entree a Fhopital, sans avoir subi I’influence du 
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traitement, ce qui reduit le nombre des morts 
a 11; soit 1/18. 

Parmi les malades decedes, nous en trouvons 
trois atteints de pneumonies typhoiides, et un de 
ceux-cipresentait en outre une pleuro-pneumonie 

double.Trois autres malades ont succorabe a 

des pneumonies doubles, et Tune d’elles etait 
compliquee de delire. Parmi les cinq derniers, 
se trouve un homme de 58 ans, chez lequel on 
trouva une pneumonie de la base dans un poumon 
dont le sommet etait envahi par les tuber- 

cules. un autre qui etait entre Is dix-huitieme 

Jour de la maladie et qui succomba a un ramoliis- 
sement gris; enfin, un autre age de 55 ans et qui 
avait une pneumonie traumatique avec fractures 

de plusieurs c6tes.Ce qui nous fait apercevoir, 

entre les onze cas de mort, neuf sujets qui, dans 
lamarche habituelle de ces affections, succombent 
malgre les traitements les plus energiques. 

Le resume de ces observations se trouve con¬ 
dense dans un tableau des plus instructifs. Le 
cadre en est bien con§u au point de vue pratique, 
car il met sous les yeux du lecteur des elements 
d’appreciation de la plus haute importance. 
Independamment des divisions principales, des 
abreviations particulieres nous apprennent si le 
malade a ete saigne; s’il a eu des ssmgsues; si la 
pneumonie etait sinaple ou compliquee ; si elle 
etait a droite ou a gauche, au sommet ou a la 
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base j si le traitement special a ete isole ou 

accompagne d’autres moyens therapeutiques. 

Les divisions principales nous font eonnaitre: 

1° La date de 1’entree; 

2" L’^e du malade; 

3® La profession; 

4“ La date de I’invasion de la maladie; 

5® Le siege, I’etendue de la lesion; 

6® I^e traitement, les doses; 

7® L’epoque a laquelle on a commence a 
donner des aliments; 

8® L’epoque ou Ton a cesse la medication; 

9® La date de la sortie, oudu deces dans les 
cas de mort. 

La deuxieme partie de cette these traite des 
contre-indications particulieres, principalement 
par rapport a la medication antiphlogistique et a 
ia medication rasorienne. 

Dans un troisieme article, Poyet enumere les 
indications sp^ciales de la pneumonie aigue com- 
pliquee, soit d’un etat bilieux, soit d’un etat 
ataxique, adynamique ou intermittent. Enfin, il 
termine par quelques considerations sur la pneu¬ 
monie consecutive. 

II conclut, avec beaucoup de raison, qu’il ne 
faut pas se bonier uniquement a considerer la 




lesion locale, a employer une recette, une for- 
mule,.... On ressemblerait, dit-il, pour employer 
une comparaison du professeur Lordat, a celui 
qui soutiendrait que le rire est partout le meme; 
qu’il ne differe qu’en ce qu’on pent rire im pen 
plus on un pen moins. Que Yoit-on de sem- 
blable dans le rire de gaite, le rire ironique, le 
rire malin, le rire sanglant. 11 n’y a de ressem- 
blance, dans tout cela, que I’acte de tendre les 
levres et de laisser les dents a decouvert. Ce- 
pendant qui. se tromperait et prendrait le rire du 
dedain, pour im rire de bienyeillance? 11 faut 
done tenir compte encore d’une foule d’autres 
ineonnues dont le medecin doit chercher la va¬ 
lour, au moins approximative, pour obtenir une 
solution satisfaisante, dans le probleme therapeu- 
tique de la pleuro-pneumonie aigue. 

La these dont je viens de vous donner un 
aper^u, Messieurs, avait donne lieu a une dis¬ 
cussion tres-animee et tres-serieuse. Elle avait 
pour appreciateur un homme profondement verse 
dans la question, le professeur Trousseau. 11 
felicita Poyet sur son travail et ajouta quelques 
paroles des plus flatten ses pour les professeurs 
et les maitres de notre collegue. C’etait avec 
un noble sentiment d’emulation, Messieurs, que 
TEcole de Lyon enregistrait ces temoignages so- 
lennels d’estime qui s’etaient renouveles devant 
la Faculle de Medecine de Paris, a I’occasion de 
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quelques dissertations iuaugurales assez remarqiia- 
bles pour honorer leurs auteurs en meme temps 
que les maitres a I’ecole desquels ils s'etaient 
formes. Je choisirai mes exemples dans les noms 
de ceux qui ne sont plus et dont nous sommes 
glorieux de cultiver la memoire: les professeurs 
Brachet, Bonnet, Pointe, Golrat, Roy, et parmi 
leurs eleves, les docteurs Delarue, Andrieux, 
Devay, Paul Brun, Mermet, Poyet, qu’une mort 
prematuree a ravis trop jeunes a la societe. 

Messieurs, je viens de suivre Poyet depuis sa 
sortie de la maisoii pateriielle j de I’accompagner 
au college, a I’ecole de medecine, dans les hopi- 
taux. Je viens de vous le montrer surmontant les 
dernieres epreuves et obfenant le diplome de 
docteur eii medecine. I.e voila pr4t a faire, dore- 
navant, par-tie active de la societe et a entrer en 
lice dans cette arene de combat qu’on appelle la 
bataille de la vie. Veritable bataille, en efifet, 
qui va se livrer au grand Jour, en face de nos 
concitoyens, maisqui, pour nous^surtout se livre, 
bien davantage et bien mieux encore, sous I’ceil 
vigilant de iiotre conscience et sous les regards 
de Dieu. 

C’est qu’ en effet, nos devoirs professionnels sont 
de I’ordre le plus elove t touchent aux lois de 
la morale la plus pure. Ils relevent presque 
exclusivement de notre conscience ; aussi echap- 
pent-ils en general au controle de nos semblables 
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et, trop souvent, mal apprecies, ils n’altireiit pas 
sur quelques-uns d’entre nous des droits juste- 
ment merites a I’estime et a la consideration 
publique. Mais leur accomplissement n’en est pas 
moins cher et attrayant, II trouve, dans les jouis- 
sancesdu coeur etde rame, nos principaux mobiles 
d’encouragement, de satisfaction et de recom¬ 
pense, 

J’ai pense, Messieurs, que Toccasion se pre- 
sentait d’entrer ici dans quelques considerations 
generates sur la profession medicale, sur sou but, 
sur les devoirs qu’elle impose, sur les relations 

qu’elle met en oeuvre. Nous verrons ensuite 

comment notre confrk’e a envisage sa mission; 
comment il Fa remplie; la trace qu’il alaissee de 
son passage au milieu de nous, et le sentiment 
que nous devons conserver de sa conduite et de 
son souvenir. 

J’ai dit mission, Messieurs, c’est qu’en effet, 
elle est des plus sublimes celle qui convie Fhomme 
au soulagement de ses semblables. Dans les 
nations paiennes, les medecins passaient pour 
communiquer avec les immortels, pour avoir regu 
des dieux le don et les moyens de gnerir. 
« Esculape, dit, quelque part, Chateaubriand, 
» est le seul heros de la fable dont la raison 
« pardonne les autels. » Comme par une filiation 
naturelle de ces idees, les premiers peoples 
Chretiens chercherent aupres des ministres de la 
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religion, des remedes pour leurs maux. Le chris- 
tianisme fonda les premiers hopitaux; multiplia 
leurs etablissements; pourvut aux besoins des 
malades et des infirmes; crea des ordres religieux, 
des freres, des soeurs de charite you€% au soula- 
gement des malades; eleva m6me des chaires 
pour I’enseignement de la mMecine. 

Mais arrivons a notre epoque et cherchons a 
penetrer ces questions vitales de Fessence et de 
la dignite de la medecine, de ses mobiles, de son 
but, de ses institutions, etc., a un point de vue 
exclusiyement pratique et professionnel. Un instinct 
naturel nous porte xers I’^tre qui souffre et nous 
pousse a le secourir. Si c’est notre semblable, 
I’instinct devient plus energique et constitue un 
veritable desir. Mais sous I’influence des preceptes 

del’evangile: « Aimez-vous les ms les aulres . 

Aimez votre prochain comme vous mSme . 

Faites d autrui ce que vous voudriez qui vous 
fut fait d vous mSme..... » ce besoin de notre 
nature, cet instinct, ce desir ont subi une trans¬ 
formation complete. C’est alors un sentiment 
reflechi, la notion d’un devoir, et ce sentiment 
plus ou moins energique, selon les individus, 
decide du choix de la profession medicale. 

J’ai retenu de mes lectures une appreciation 
philosopbique dont j’ai recherche bien des fois le 
passage, et qui a fait une impression profonde dans 
mon esprit. II est emprunte a Joseph de Maistre. 
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— Dans un dialogue des Soirees de Saint-Peters- 
bourg, apres avoir parle de la poesie des psaumes 
et cite quelques versets du roi David, un de ses 
interlocuteurs lui fait observer qu'ayant lu ce 
psaume, il est tout etonrie de ne pas y avoir de- 
couvert les beautes, ni m^me envisage les pensees 
qu’on vient de lui signaler. « Ce phenomene, 
» ajoute le comte, tient a la theorie des idees 
innees. Quoiqu’il y ait des notions originelles 
» communes a tons les hommes, sans lesquelles 
» ils ne seraient pas hommes et qui sont en 
« conse'quence accessibles ou plutot naturelles a 
tons les esprits j il s en faut neanmoins qu’elles 
« le soient toutes au m^me point. 

« 11 en est, au contraire, qui sont plus ou 
» moins assoupies, et d'autres plus ou moins 
» dominantes dans chaque esprit; et celles-ci 
» ferment ce qu’on appelle le caractere ou le 
» talent. Or, il arrive que lorsque nous rece- 
» vons par la lecture une sorte de pature spiri- 
» tuelle, chaque esprit s’approprie ce qui convient 
M plus particulierement a ce que jc pourrais 
» appeler son temperament intellectuel, et laisse 
» echapper le reste. De la vient que nous ne 
» lisons pas du tout les memos choses dans les 
» m^mes livres; ce qui arrive surtout pour I’au- 
» tre sexe compare au notre, car les femmes ne 
lisent point comme nous. » 
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C’est uii phenomene moral analogue et du 
meme ordre qui developpe, plus profondement 
chez nous, les diverses aptitudes professionnelles. 
Pour moi, telle est la cause qui preside a cer- 
taines destinees humaines irresistiblement entra - 
nees vers le sentiment du beau, du juste, du 
bien... la carriere militaire... celle des beaux- 
arts... celle de I’enseignement... la chaire... le 
barreau... la tribune... la poesie... nous eu four- 
nissent des exemples. Parmi les professions appe- 
lees liberales, la medecine se presente en premiere 

ligne.Enfin, si nous penetrons plus avant dans 

I’essence de cette dissertation, nous arrivons a la 
mission du devouement par excellence, celle du 
pretre.celle de la soeur de charite. 

Je viens, Messieurs, de vous indiquer, pour ce 
qui concerne notre noble profession, la source 
d’ou elle derive, son inspiration, son ideal, son 
principe si vous aimez mieux. Maintenant, entrons 
dans r ordre des faits;jetons un coup d’ceil sur 
notre constitution politique et sociale, et voyons 
quelle place est reservee a cette profession; quelle 
position lui est preparee; quels rapports s’etablis- 
sent entre le medecin et les malades, entre le 
medecin et ses concitoyens, entre le medecin et 
ses confreres. 

La place qui nous est faite dans la societe est 
des plus elevees, car elle est toute de confiance, 
d’honneur et de devouement. Mais a nous de 
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pouvoir y moiiter et de savoir nous y mainteiiir. 
C’est ici le lieu de dire ce que nous demandons 
au medecin qui aspire a cette place, a fin qu’il 
puisse I’occuper dignement. 

Les garantiesde savoir et d’honorabilite sont les 
premieres conditions requises. Nous avons besoin 
d’une instruction solide par ses bases. II est a 
dt^irer qu’elle ait re^u I’appui d’une education 
saine, bonnete et religieuse, puisee sous le toit 
paternel. Heureux les temps, Messieurs, ou 
les professions se transmettaient de pere en fils, 
comme un heritage qui constituait la part opime 
des biens de la famille. Le fils puisait, dans les 
traditions leguees par ses peres, des exemples de 
pratique, de savoir et de devouement. Avant 
de terminer ses etudes classiques, il apprenait de 
son pere le savoir-vivre medical et il en recevait 
des legons journalieres de probite. Aujourd’bui 
encore, nous voyons en general les enfants, dont 
les peres ont pratique la medecine, apporter dans 
cette carriere une aptitude plus speciale, I’hono- 
rer par leur conduite et s’y faire remarquer parmi 
leiirs confreres. 

Les etudes medicates sont longues; elles sont 
ardues et difficiles entre toutes les etudes. Ars 
longa disait Hippocrate, plus particulierement, 
adonne a la pratique de I’art. Que dirait-il 
aujourd’hui en face des exigences et des conquetes 
de la science moderne? Mais il est un choix a 
faire dans notre science comme ailleurs. 



Destine a la pratique reguliere et ordinaire de 
la medecine, quele nouvel adepte commence par 
de fortes etudes anatomiques et physiologiques; 
que chaque jour depuis le commencement jusqu’a 
la fin de ses cours, il suive avec regularite les 
cliniques chirurgicales, medicales et obstetricales. 
Enfin, qu'il cherche a se faire une place dans la 
jeunesse militante des hdpitaux, d’abord comme 
eleve externe, ensuite comme interne un peu plus 
tard. 11 serait a desirer que I’internat des 
hdpitaux fut transforme en un stage obligatoire 
pour tous les docteurs en medecine, pendant un 
temps determine, avant de commence!* leur pra¬ 
tique. 

Nos dtudes eomportent dans leurs details des 
sujets qui exigent de Televe une certaine maturite 
d’4ge et de caractere. 11 convient que le bac- 
calaureat es-sciences soit exige avant de delivrer 
la premiere inscription, afin que 1’attention toute 
entiere soit portee et eoncentree sur les cboses 
medicales proprement dites. C’est done vers 19 
ou 20 ans que commencent ces etudes. Nous 
souhaitonsqu’elles se continuent le plus tax’d pos¬ 
sible...^. jusqu’a 26 ans auminimum.... jusqu’a 
28^ ans, serait mieux encore. Si le concours peut 
lui procurer une place dans les hopitaux, il y 
aura pour lui tout avantE^e a y prolonger ses 
etudes, a y approfondir son instruction pratique. 
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L’etude de nos rapports sociaux constitue la 
deontologie medicale. Trois auteurs recomman- 
dabJes se sont appliques, pendant ces dernieres 
anne'es, a nous en retracer les elements et a nous 
en presenter un corps de doctrine aussi instructif 
qu’interessant. Je veux citer Huffeland, Forget 
et le docteur Max Simon. Les considerations 
dans lesquelles ils sont entre's, sont pleines de 
convenances pratiques, de dignite et d’apprecia¬ 
tions d’une application journaliere. — Je n’ai pas 
ici la latitude suffisante pour entrer dans des de¬ 
tails. Je me bornerai a resumer la question, a la 
condenser dans des axiomes. 

Je vous rappellerai done que nos rapports vis- 
a-vis de nos malades, reposent toujours sur cette 
verite: que nous devons le concours de toutes nos 
connaissances, de tout notre ascendant .medical 
a ceux qui souffrent, independamment pour eux 
de toute distinction de fortune, independamment 
pour nous de toute consideration personnelle ou 
de convenance. C’est le principe du devouement 
professionel. 

Vis-a-vis de la societe, nous devons sauve- 
garder I’lionorabilite et les inter^ts de notre 
corporation. C’est le principe de la dignite 
professionnelle. 

Vis-a-vis de nos confreres, nous devons nous 
considerer comme les membres d’une m^me 



famille doDt tous les interets et toutes les affec¬ 
tions sont solidaires. Source intime de concorde, 
d’estime et d’amitie; c’est le principe de Tasso- 
ciation professionnelle. 

Reportons rnaintenant nos regards Ters la car- 
riere medicale parcourue par notre confrere. — 
En quiltant Paris, il etait alle se fixer a Feurs, 
on il employa les viugt dernieres annees de sa 
vie an soulagement de ses semblables avec une 
activite sans pareille et avec un devouement qui 
ne se dementit jamais. 11 etait arrive dans une 
contree qui avait sa constitution medicale parti- 
€uliere, et dans ses debuts Poyet avait eprouve 
quelques de'ceptions cliniques. Combien j'estimais 
sa bonne foi scientifique quand je lui entendais 
raconter, avec candeur, ses premiers ecueils et 
faire, avec modestie, la part de son inexperience 
sur le nouveau Ihe4tre on il venait de faire ses 
debuts. 

Mais ces premieres difficultes de la pratique 
medicale furent bientot aplanies, grace a la saga- 
cite de son coup d’oeil, aux precautions qu’il 
mit en oeuvre, aux conseils dont il s’entoura. 
Cette circonstance fut pour Poyet une raison de 
ne pas interrompre ses etudes medicales et de 
«’y livrer avec une nouvelle ardeur. C’est alors 
qn’il congut la pensee de faire des recherches sur 
la topograpbie hygienique de la plaine du Forez. 
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Ce travail est le plus important qu’il nous 
ait laisse. Presente, pour la premiere fois, au 
Congres scientifique de Saint-Etienne, il lui tint 
lieu, quelqucs semaines plus tard, du m^moire 
qui etait exige pour faire partie de notre Societe 
medicale, et parut dans nos annales. 

Cette monograpbie, fruit de quinze annees 
d’etudes laborieuses, d’observations attentives et 
de nombreuses recbercbes bibliograpbiques, est, 
une nouvelle preuve de I’esprit judicieux et 
eminemment pratique de notre confrere. Destine 
a exercer la medecine dans un pays nouveau 
pour lui, il s’inspire des conseils d’Hippocrate et 
se penetre de cette grande verite : que le premier 
devoir du medecinen arrivant dans une contreo, 
est d’en connaitre I’bygiene et d’en etudier la 
pbysionomie medicale. Ce fut aussi la premike 
tacbe que Poyet s’imposa en arrivant a Feurs. 

Les ouvrages qui pouvaient 1’aider dans cette 
kude, il les cboisit et en fit une lecture approfon- 
die; u tionsulta les personnes familiarisees avec les 
questions d’assainissement et d'hygiene publique 
du Forez, les ingkiieurs, les administrateurs; il lut 
tous les memoires spkiaux ecrits sur la matike; 
mais il chercha surtout a se concilier la bienveil- 
lance de confrkes plus ^g^s, avec lesquels il se 
trouvait des lors en relation, qui mieux encore 
pouvaient I’encourager dans son oeuvre, enrichir 
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ses documents et le guider dans la pratique de 
Fart. 

Quelques parties de ce travail interessent le 
medecin d’une maniere plus speciale. Ce sont 
celles relatives a Finfluence que subissent cer- 
taines affections dans la plaine du Forez, et aux 
maladies particulieres qu’engendre la disposition 
physique de la contree. On lira avec interet les 
articles consacres aux miasmes paluddens, a la 
chloro-anemie palustre, a la fievre intermittente, 
etc. Les considerations dans lesquelles est entre 
notre confrere se trouvent toutes marquees au 
coin d’une saine pratique. On s’aper^oit deja 
que ses idees medicates ont muri au contact de 
ses nouveaux malades. En comparant ce travail 
avec sa these inaugurate, on decouvre une appre¬ 
ciation plus sage des indications morbides et de 
la valeur des medicaments. II est devenu plus 
avare de la saignee; il a mieux etudie les pre¬ 
parations anlimoniales et mieux compris Firapor- 
tance du tartre stibie, dont Foxide blanc d’anti- 
moine n’est plus qu’un adjuvant, ou un succedane 
dans les cas^moins graves. 

Les developpements danslesquels il s’est etendu 
a propos de la fievre intermittente paludeeune, 
lui ont fourni Foccasion d’aborder la question 
relative a ses nombreuses transformations; a la 
fievre pernicieuse d’abord, puis aux nombreuses 
modifications connues sous le nom de fievres in- 
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termittentes larvees. — Ces accidents morbides ne 
sent pas tons egalemeut graves; mais dans quel- 
ques circonstances ils presentent des symptdmes 
tie la plus haute gravite, et menacent en peu 
d’heures la vie des malades. II est done de la 
plus haute importance pour le praticien de bien 
en reconnaitre la nature, d’en prevoir la marche 
insidieuse et Tissue parfois redoutable, afin d’agir 
avec energie et’ promptitude et de prevenir a 
temps Tentourage du nialade. Poyet a trace ce 
chapitre avec une main exercee. 

U s’etend ensuite, avec complaisance, sur une 
^ingivite pultacee et contagieuse qui est ende- 
niique a Feurs. Chaque annee, dit-il, 2 ou oOO 
de ces malades se pr^entaient a son observation. 
Cette afiection se produit chez les sujets sou- 
mis a Thumidite et a de mauvaises conditions 
hygieniques. File a plusieurs traits de ressem- 
hlance avec la stomatite mercurielle et avec le 
scqrbut. Mais elle differe de la premiere sous le 
rapport etiologique et sous celui de Todeur diffe- 
rente de Thaleine. Elle differe du scorbut par 
la presence de la couche couenneuse, la contagion, 
la solidite des dents et la localisation de la mala- 
die. Le traitement consiste dans Temploi des 
dentifrices, dans les applications topiques mais 
legeres, avec de Tacide hydroehlorique etendu, 
des lotions avec de Teau salee, des collutoires 
borates et, au besoin, la cauterisation. Malgre 
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ropiiiion de Fauteur, je pense que cette gingivite 
n’est autre qu’une manifestation speciale du scor- 
but, modiflee par Fintoxication palustre. 

Poyet passe ensuite rapidement sur les hemor- 
rhagies internes et sur quelques autres affections 
d’une importance secoudaire. 11 n’a pas oubiie de 
nous parler des eaux minerales locales; mais il 
lie s’y est pas arrete suffisamment, et nous re- 
grettons qu’il ne nous ait pas fait connaitre les 
resultats de son experience en ce qui concerne 
cette branches aujourd’hui, si importante de la 
therapeutique. 

Ce memoire se termine par un chapitre consa- 
cre a la prophylaxie des accidents palustres. 11 
examine successivement les moyens dont dispose 
Fhygiene locale et ceux que Fhygiene publique 
devrait adopter pour arriver a Fassainissement de 
la plaine et a la destruction du miasme generatcur 
des maladies paludeennes. 

A cote de cette monographie, figure avanta- 
geusement un memoire sur le traitement des 
fractures et de diverses lesions traumatiques des 
membres a Faide du coussin bivalve, appareil de 
contention des plus simples et des plus portatifs. 

Ce travail dont vous avez ecoute la lecture avec 
tant d’attention, a suscite dans notre Societe une 
discussion des plus interessantes, ou nous avons 
pu apprecier le merite de la decouverte et ses 
nombreux avantages. Le docteur Beroud a dit. 
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avec raison, que c’etait le travail le plus impor¬ 
tant dont nos annales avaient ete enrichies en 
1865. (f Perfectionner et vulgariser un moyen 
)) simple et commode de panser les fractures, 
» obtenir provisoirement, et souvent pour toute 
» la duree du traitement, Timmobilite des frag- 
» ments, se livrer a une etude minutieuse des 

materiaux necessaires et de leur quantite, et 
» pardessus tout cela, se montrer chirurgien 
M eminent dans 1’appreciation de toutes les va- 
M rietes de fractures, voila ce qu’a fait notre 
)) collegue de Feurs et ce qui rend tout eloge 
)) superflu. » Aujoui'd’hui que Poyet n’est plus, 
nous ne craignons pas de blesser sa delicatesse en 
rappelant avec quelle deference il a rapporte tout 
le merite et tout I’lionneur de cette pratique au 
docteur Laurencey mort depuis quelques annees 
deja, et dans la clientelle duquel 1’occasion lui 
avait ete doanee d’etudier ce mode ingefaieux de 
pansement. 

Poyet a encore communique a cette Societe 
quelques observations de medecine et de chirurgie 
pratique qui sont consignees dans nos annales. 
Malgre son eloignement de St-Efienne, il venait 
regulierement a nos seances, et son nom se trouve 
souvent m^le dans hos discussions medicales. 

Au debut de sa pratique, il s'etait fait con- 
naitre, de bonne heure, par des cures chirurgicales 
et par quelques operations importantes qui eten- 
dirent rapidement sa reputation, dans tout le pays 
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Apr^ quelques annees, il etait arrive a occuper 
la premiere position medicate de Feurs et de tout 
le pays dont cette ville represente le centre agri- 
cole et commercial. Disons-lea son eloge, cette 
reputation avait dte laborieusement acquise; elle 
etait justement meritee; aussi ne se dementit-elle 
jamais. Medeein, Poyet fut toujours digne de ce 
nom, tant qu’il resta au chevet de ses malades et 
jusqa’a la fin de sa carriere. Ses rapports, vis-a- 
vis de ses confreres, etaient egalement des mieux 
etablis, et vis-a-vis du corps medical, son hono- 
rabilite ne supporta jamais la plus legere atteinte. 
Enfm, apres une existence nobiement remplie par 
le travail, n’oublions pas d’ajoufer qu’un pr4tre 
est venu le visiter sur son lit de douleur, et que 
la religion a pu adoucir les angoisses de sa der- 
niere heure. 

Pourquoi faut-il, Messieurs, qu’il y ait toujours 
une ombre a signaler dans le tableau de la vie 
humaine, et nous exposer a etre incomplets s 
nous venions a oublier cette antique verite; 
errare humanum est.,... Ainsi, convient-il de 
vous avouer quelques ddfaillancesj car les lou- 
anges exagerees nuisent a celui qui les donne, 
sans procurer aucun avantage a celui qui les 
re§ioit, Dans la ville qu’il habitait et dans tout 
le paya qu’ii parcourait incessamment pour y 
exereer sa profession, Poyet s’etait cree d’honp- 
vables relations et s’etait acquis une part legitime 




<i’influence. Mais ces bonnes relations, il eut le 
tort de ne pas les eteiidre davantage, de ne pas 
les cultiver avec assez de soin. Son influence 
aurait pu se fortifier et grandir considerablement; 
mais il n’en connaissait pas tout le prix; il en 
negligea les sources et il en perdit insensiblement 
le prestige. Dans les conditions particulieres ou 
il se trouvait, Poyet aurait pu concevoirde nobles 
ambitions. One personne, honorablement placee 
a Feurs, et qui I’a beaucoup connu, qui mieux 
que toute autre etait a m6me de I’apprecier, a 
cause de leurs nombreux rapports communs, me 
disait un jour que Poyet aurait pu aspirer aux 
distinctions ies plus flatteuses et arriyer, peut- 
6tre, aux fonctions pub! iques les plus eleyees par 
le suffrage de ses concitoyeiis. 

Mais I’exercice de la medecine, ala campagne, 
presente ce c6te defectueux que les exigences de 
la profession mMicale absorbent tons les loisirs 
de I’homme de Tart, epuisent ses forces par I’ex- 
ces des fatigues physiques, et ne lui rendent pas 
en compensation les jouissances morales et intel- 
lectiielles qu’il rencoiitrerait dans une grande 
ville. lei le travail du cabinet, la preparation des 
concQurs, Faeces des reunions scientifiques, la 
frequentation journaliere d’une clientelle mieux 
choisie, le contact incessant de la bonne societe 
epurent Feducation et forment le gout en m^me 
temps que se perfectionne la culture del’esprit. 
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Dans un semLlable milieu, il est permis de croire 
que Poyet aurait vu sa position sociale s’elever 
au niveau de celle qu’il sut acquerir, si honora- 
blement, dans le corps medical. Au contraire, il 
epuisa, sails fruit, les ressources de son organi¬ 
sation et de sa santej enfin, il eprouva des 
malheurs domestiques qui empoisonnerent son 
existence. 

On dit que Ton doit la verite aux morts. Un 
axiome si aride est, selon moi, emphatique et 
declamatoire. C’est une proposition qui a pu 
sortir de la bouche d’un rheteur; elle sortira 
difficilement de celle d’un medecin. La notre 
n’avait a faire entendre, ici, que des paroles de 
regret, d’estime etd’amitiej d’ailleurs la verite 
n’appartient qu’a Dieu. Pour nous, habitues au 
spectacle des souffrances humaines, nous sommes 
appeles, par la nature de nos etudes, a rechercher 
ces lois mysterieuses de la distribution des maux 
et des peines, de leur reversibilite, de leur cau- 
salite au physique comme au moral. Notre ea- 
ractere devient indulgent malgre nousj il se 
trouve peu a peu domine par la bienveillance et 
le sentiment de la pitie. Tout nous ramene, 
invinciblement, vers un naturel doux et compa- 
tissaiit, ^qualites que je considere comme les 
|attributs indispensables du m^ecin. 

Vous partagerez, je I’espere, tous comme moi, 
Messieurs, cette derniere pensee que j’enonce an 
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souvenir de Francois Poyet. « Quand uii homme a 
consacre sa vie an soulagement de ses semblables, 
et qu’il leur a ete ravi par la mort, il est juste 
qu’un temoignage de respect etde reconnaissance 
se manifeste aupres de sa tombe, et que des voix 
sympathiques saluent, d’un adieu supreme, celui 
qui vient de disparaitre. » 


St-Etienne, imprimerie de J. Pighon, rae Brossard, 9, 




